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新北市三重區光興國小 112學年度防災演練矩陣式腳本(112第一次演練) 

一、演練對象：全校教職員工生(國小部 37班、幼兒園 9班)                                                                     

二、演練項目：地震發生與察覺、緊急應變小組的啟動與學生避離引導、地震災情回報與掌握 

三、演練時間：112/9/21 (9:21~10:05) 

四、情境主題： 

1. 上課中，突然發生強震，震度 5弱。 

2. 疏散避難清點人數時，四年級有 1位學生受困廁所、五年級有 1位學生身體不適、六年級有 1位學生受傷。 

五、演練流程：(○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6 ○7 代表講話順序) 

時

間 

狀況內

容 

老師 學生 指揮官 發言人 通報組 避難引導

組 

搶救組 安全防護

組 

緊急救護

組 

ㄧ、地震發生與察覺 

9 

: 

21 

| 

9 

: 

23 

（一）情

境模擬與

介紹：播

放地震音

效持續

20秒 

（二）

師生安

撫與指

導 

1.指導學生蹲在桌下立即

做趴下、掩護、穩住的動

作及自己找位置掩護 

2.指導學生避難動作。 

(1)有地震，各位同學不要

慌張，請保護好頭頸

部，迅速蹲下並至桌下

做趴下、掩護、穩住動

作。 

 (2)所有人保持安靜，等

待地震停止再聽從老師

指揮作疏散動作。 

迅速蹲低

至桌下立

即做 

趴下、掩

護、穩住

的動作。  

1.迅速蹲下

並至桌下立

即做趴下、

掩護、穩住

的動作。 

2.配戴防災

帽，進行成

立指揮中心

準備。 

1.迅速蹲下

並至桌下立

即做趴下、

掩護、穩住

的動作。 

2.配戴防

災帽，進

行成立指

揮中心準

備。 

1.迅速蹲下

並至桌下立

即做趴下、

掩護、穩住

的動作。 

2.配戴防災

帽，做防災

準備。 

1.迅速蹲下

並至桌下立

即做趴下、

掩護、穩住

的動作。 

2.配戴防

災帽，做

防災準

備。 

1.迅速蹲下

並至桌下立

即做趴下、

掩護、穩住

的動作。 

2.配戴防

災帽，做

防災準

備。 

1.迅速蹲下

並至桌下立

即做趴下、

掩護、穩住

的動作。 

2.配戴防

災帽，做

防災準

備。 

1.迅速蹲下

並至桌下立

即做趴下、

掩護、穩住

的動作。 

2.配戴防災

帽，做防災

準備。 
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時

間 

狀況內

容 

老師 學生 指揮官 發言

人 

通報組 避難引導

組 

搶救組 安全防護

組 

緊急救護

組 

二、地震緊急應變小組的啟動與學生避難引導 

9 

: 

23

| 

9 

: 

32 

（一）

師生避

難與疏

散。 

（二）

緊急應

變小組

成立與

啟動。 

（三）

避難引

導組指

揮疏散

與清查

人數 

(四)安

全防護

組巡視

校園 

1.聽到廣播(疏散訊號)

後。 

2.配戴防災帽，背避難

包，指導全班分前後門

疏散，迅速到走廊集

合，自動成2縱隊(不用

整隊)。 

3.同學到操場後立即蹲

下，清點人數。 

4.確實統計疏散學生人

數，確定班上應到人數

與實到人數，以及未到

人員座號姓名。  

5.將人員訊息傳遞到指

揮中心，由通報組彙

整。 

1.地震停止

時，聽從老師

指導，迅速疏

散操場集合地

點。 

2.依照平時老

師教導的疏散

避難路線走，

疏散時不推

擠、不說話、

不奔跑，並注

意周遭掉落

物。 

3.身體不適要

告知老師。 

4.聽從老師口

令點名。 

○1 現在地震已

經停止，各班

開始進行疏散

動作。疏散時

不推擠、不說

話、不奔跑，

並注意周遭掉

落物。 

○2 因應這次地

震災害發生，

學校現在成立

地震緊急應變

小組，請各組

到定點集合。 

○3 到達操場的

班級，請老師

清點人數，並

把人數回報到

通報組。請各

組組長回報各

組狀況。 

○9 請避難引導

組組長盡速聯

繫組員。 

 

 

 1.準備所

需器材至

集合地點

(籃球場

旁)。 

2.組長清

點人數

後，向指

揮官報

告： 

○4 通報組

應到 7

人，實到

7人。 

1.至操場

各樓梯

口，指揮

學生疏

散，後，

至集合地

點。 

2.組長清

點人數

後，向告

指揮官報

告： 

○8 避難引

導組應到

12人，實

到 11人。 

已引導疏

散學生。 

目前尚缺

郭琼慧老

師，正積

極聯繫

中。 

1.至集合

地點。 

2.組長清

點人數

後，向指

揮官報

告： 

○6 搶救組

應到 8

人，實到

8人。 

1.至集合

地點。再

出發至校

園巡視地

震後建築

物或設備

收損情

形。 

2.組長清

點人數

後，向指

揮官報

告： 

○5 安全防

護組應到

6人，實

到 6人。 

1.準備所

需器材至

集合地點 

2.組長請

點人數

後，向告

指揮官報

告： 

○7 救護組

應到 9

人，實到

9人，已

設妥救護

站。 
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時

間 

狀況內

容 

老師 學生 指揮官 發言人 通報組 避難引導

組 

搶救組 安全防護

組 

緊急救護

組 

三、地震災情回報與掌握 

9 

: 

32

| 

9 

: 

40 

（一）

校園災

情勘察 

（二）

人數統

計與回

報 

1.檢視學生是否受

傷。 

2.安撫學生心情。 

原地坐

下。防

災帽或

書包放

在身旁 

督導老師及各組應變情

形。 

○1 請「安全防護組」

出發巡視校園，隨時回

報校園受災狀況，並注

意自身安全。 

 

○3 請通報組回報清查

統計人數。 

 

○5 請搶救組立即前往 6

年 1班教室旁樓梯救

援。 

 

○8 剛剛發現 4年 1 班

有 1位學生行蹤不明，

請搶救組派人攜帶工具

依 4年 1班避難路線

(乙梯)回溯巡視，注意

該生是否受困於教室或

受傷，另外請安全防護

組在建築物巡檢時一併

協助，完畢。 

 彙整各班回

報人數。 

○4 通報組

報告，目前

已收到全校

的紅綠單，

正在清查人

數中。 

另外，剛才

6年 2班導

師通知班上

有學生 1名

腳扭傷，目

前人在 6年

1班教室旁

的樓梯口，

由避難引導

組的教師陪

同等待救

援。 

 

○7 通報組

報告，4年

1班通報，

有 1位學生

行蹤不明。 

 

人員編

組、檢查

通訊設

備，待命

中。 

人員編組、

檢查通訊設

備，待命

中。 

○6 搶救組

收到，已派

兩名組員和

一名護理師

前往救援。 

 

○9 搶救組

收到，立即

派人依 4年

1班避難路

線回溯巡

視，找尋及

救援行蹤不

明學生。 

○2 安全防

護組收

到。已派

員巡視校

園。 

 

○10安全防

護組收

到，將於

建築物巡

檢時一併

協助 

人員編

組、整理

救護設

備，待命

中。 
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時

間 

狀況內

容 

老師 學生 指揮官 發言人 通報組 避難引導

組 

搶救組 安全防護

組 

緊急救護

組 

四、緊急搜救與傷患救助；校園災損搶救 

9 

: 

40 

| 

9 

: 

50 

（一）

失蹤人

員搜救      

與處

理；校

園災害

搶救 

 

1.管理學生秩序。 

2.安撫學生心情。 

原地坐

下。 

督導老師及各組應變情

形。 

○2 請避難引導組派人

前往 5年 5班處，將身

體不適的學生送至救護

站。 

 

○4 請搶救組回報救援

及搜尋情形。 

 

○7 請搶救組派人攜帶

工具至 4年 1班旁廁所

將受困學生救出。 

搶救組收到 

 

○9 各位老師和同學，

目前安全防護組在巡視

校園中，進行建築物的

安全評估。確定無危險

後，才會讓師生回去上

課，請老師和同學們稍

後片刻。 

 

 人員編組、

檢查通訊設

備，待命

中。 

○1 避難

引導組報

告，5年

5班有學

生 1名 

身體不

適，需要

送急救站

處理。 

 

○3 避難

引導組收

到，已派

2名組員

將身體不

適學生送

往急救

站。 

○5 搶救組

報告，剛有

導師通知在

健康樓 4樓

有一位 6年

2班學生腳

扭傷，已與

救護組的護

理師到達現

場，進行初

步治療後將

帶回救護

站。 

行蹤不明之

4年 1班學

生則尚未找

到。 

 

○8 搶救組

收到，立刻 

派人攜帶工

具前往 4年

1班旁廁所

將受困學生

救出。 

○6 安全防

護組報

告，已於

4年 1班

旁廁所發

現行蹤不

明學生，

該生因廁

所的門受

損，因此

受困於廁

所內無法

脫困。 

人員編

組、整理

救護設

備，待命

中。 
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時

間 

狀況內

容 

老師 學生 指揮官 發言

人 

通報組 避難引導組 搶救組 安全防護

組 

緊急救護組 

9 

: 

50

| 

9 

: 

55 

（二）

災情掌

握與回

報 

1.管理學生秩

序。 

2.安撫學生心

情。 

原地坐

下。 

督導老師及各組應變情

形。 

○1 請安全防護組回報校

園受災情形。 

○3 收到。 

○5 請緊急救護組報告救

護情形。 

 人員編組、檢

查通訊設備，

待命中。 

○7 報告指揮

官，通報組已

將人數清點完

畢，全校師生

都到齊。 

人員編組、

檢查通訊設

備，待命

中。 

人員編

組、檢查

通訊設

備，待命

中。 

○4 報告

指揮官，

6年 2班

受傷學生

與 4年 1

班受困廁

所學生皆

已帶回救

護站，並

請緊急救

護組聯繫

家長。 

○2 安全

防護組報

告，校園

已巡視完

畢，建物

無毀損。 

 

人員編組、

檢查通訊設

備，待命中。 

○6 報告指

揮官，5年 5

班身體不適

學生經檢視

及初步處理

並無大礙，

已請避難引

導組老師送

回原班。 

6 年 2 班及

4 年 1 班學

生進行初步

治療後已無

大礙，目前

已請導師聯

繫上家長，

家長會到校

將學生帶回

就醫。 
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9 

: 

55

| 

10 

: 

00 

(三) 

災情掌

握與對

外通報 

1.管理學生秩

序。 

2.安撫學生心

情。 

原地坐

下。 

督導老師及各組應變情

形。 

○1 請通報組通報校安中

心，報告學校目前情

況。並請導師利用聯絡

簿上家庭防災卡的資料

協助聯繫家長 

 ○2 通報組收

到。 

通報組電話通

報校安中心 

○3 校安中心

您好，這裡是

光興國小，本

次地震有 1位

6年級學生腳

扭傷，有 1位

5年級學生身

體不適，1位

4年級生受困

廁所，目前皆

已脫困進行初

步治療和通知

家長帶回就

醫，並進行相

關通報。另校

園經過巡視，

建物無毀損。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人員編組、

整理搶救設

備，待命

中。 

人員編

組、整理

搶救設

備，待命

中。 

人員編

組、整理

搶救設

備，待命

中。 

人員編組、

整理搶救設

備，待命

中。 
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時

間 

狀況內

容 

老師 學生 指揮官 發言

人 

通報組 避難引導組 搶救組 安全防護

組 

緊急救護組 

 五、危機解除 

10 

: 

00

| 

10 

: 

05 

地震危

機解

除，緊

急應變

小組任

務完成 

老師將學生帶

回教室。 

聽從老師

口令回教

室上課。 

○1 各位老師、各位小朋

友，經過校園巡視，目

前學校地方及設備一切

安全。 

○2 請老師帶小朋友回教

室上課，仍要保持警

覺，注意餘震的發生。 

○3 請各班老師引導學生

回教室；各工作組清點

人員及設備歸位，恢復

平常作息。 

○9  感謝各組的協助，

緊急應變小組任務完

成。 

 

 
○8 通報組收

到，清點完

畢。 

○7 避難引

導組收到，

清點完畢。 

○4 搶救

組收到，

清點完

畢。 

○5 安全

防護組收

到，清點

完畢。 

○6 救護組

收到，清點

完畢。 

 


